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MILIZAC TOUR DU 6 FEVRIER 

Tandis que le jour se dévoile sur le Garo,  

Le soleil inonde d’une lueur froide,  

Les cyclistes  sur l’aire de départ. 

Ca grelotte, ça s’impatiente, 

C’est le « Milizac Tour », 

Tant attendu et tant craint. 

Ils sont une vingtaine à s’élancer, 

Motivés par cette super Rando. 

 

Le groupe qui roule à vive allure, 

S’étire mais ne rompt pas , 

Coat Meal, Tréglonou sont vite avalés, 

Et des cyclistes doublés en pleine côte, 

Puis direction la mer et Landéda, 

 ou ca vire sans cesse, 

Et ça monte au retour vers Lannilis.  

 

DD, Pierre, Tit jean, Jean-Paul(s) , 

sont à la manœuvre, 

Tirant ce peloton,  

qui semble vouloir rester uni. 

Mais après la côte de Plouguerneau, 

Montée à une bonne allure, 

Trois collègues dont Bernard l.  

Décident d’abréger cet effort soutenu.  

On apprendra plus tard que Bernard 

Ayant sa monture trop sollicité, 

C’est qu’il est costaud, 

A cassé son dérailleur arrière, 

Et abrégée les souffrances de la Bête, 

Qu’il a projetée dans le talus. 

 

Les autres filent vers le Leuré, 

Vent de face, 

Debout sur les pédales. 

Au Douris, la montée sous les sapins, 

Est effectuée au train, 

Sans trop de casse  

avec le peloton qui reste groupé. 

 

A Plouvien, C’est JP Cavendish, 

Qui doit s’arrêter. 

Michel D et JLM, de l’écurie ECM, 

Ramènent leur Sprinter sur le Groupe, 

Vent de face à plus de 38 Km/h. 

Une fois le peloton rallié,  

Cavendish se porte en tête, 

Avec Michel et JLM Lessivés. 
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MILIZAC TOUR DU 6 FEVRIER 

L’arrivée à Milizac est imparable, 

Arrivée qui clôt le « Milizac Tour ». 

Accélération franche, brutale, 

Mais c’est Jean-Paul Cavendish, 

Qui d’une courte tête, 

Comme souvent, 

Devant Bernard et Bernard 

 Triomphe. 

 

Au Garo, repos après effort, 

Dans cette salle, 

Ou rayonne bonne humeur, 

Et franche camaraderie. 

Les exploits de tous, 

Les péripéties, 

Sont rappelés et discutés.  

Bravo à Tous 

Et A Cavendish qui, 

Disons-le, 

A le triomphe modeste. 

 

Cause tempête Dimanche, 

A jeudi les amis.  

 

Gérard Houlf 

Chroniqueur à l’ECM. 

 

 

  

 

  

 


