Récit de la sortie du Dimanche 17 Février par
votre reporter

Dimanche 17 Février, 8h 45, j'arrive au Garo, lieu de
rassemblement de I'ECM, sous un ciel plutét maus-
sade comme s'il nous faisait la gueule avec une
grosse bouche chargée de postillons.

Mais c'est bizarre, un air de cette chanteuse
époustouflante, tonitruante a la chevelure de
lionne, résonne et trotte dans ma téte. Je revis
ce film ou elle chante "We don't need ano-
ther Hero" dans "Au-Dela du Dome du Ton-
nerre"” un des Mad Max et c'est vertigineux,
je m'envole au son de cette voix.

Eh oui les amis il s'agit bien de Tina Turner la
ravageuse et c'est donc sous cet air écla-
tant que je m’élance avecle groupe B vers Bourg Blanc dans une folle envolée qui s'approche
du Tonnerre livré par Tina.

Dans le groupe se trouvent trois Lumineux, qui tels les Templiers apportent lumiére et chaleur,
et toujours ouvrent les voies difficiles et escarpées. On
trouve le grand Bernard (R.) toujours prét a porter I'estocade
en pleine cbte, tout comme Rémi qui ne rechigne pas a un
effort soutenu et René le calme et solide qui, lorsque tous
commencent a fléchir, reprend les rénes de cette troupe
pour la conduire a bon port. Il y a aussi nos amis Renato,
Jean-Paul (T.), Jean-Yves, Bruno, et Michel (D) qui partici-
pent aux actions d'éclats du groupe et effectuent avec effi-
cacité, leur part de besogne et ceci sans rechigner . Ah mes
amis, qu'il est bon de rouler en groupe, sentir sa forme re-
venir, et son corps vivre et vibrer a la cadence de pédalage qui nous falt gravir ces cotes en
seulement quelques minutes. Nous survolons les difficultés et, dans cette lumiére, le
groupe arrive tel une étoile filante a Milizac.

Dommage que ¢a se termine si vite.

Lorsque nous entrons dans la salle de réunion, tous les amis et copains sont
réunis autour du verre de I'amitié offert par Gérard (C.) qui féte son anniver-
saire. Merci Gérard, nous levons notre verre a ta santé, a ton anniversaire, et
ingurgitons ce breuvage coloré en souhaitant a tous longue vie sportive et de
nombreux dimanches aussi enthousiasmants.

Merci Gérard pour cette sympathique attention.

A Jeudi Les amis
Gérard Houlfe

Synthése du parcours: 67 Km, dénivelé de 600m et vitesse de 26 Km/h avec un vent de
face de 50 Km/h
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Bonus

Dans le froid, dans le blizzard,

Les Lumineux sont,

Dévoués a vous apporter,

Lumiére, et Enthousiasme,

Pour combattre ces ténébres,

Trop pesantes, trop envahissantes,
Pour libérer vos énergies,

Qui vous feront rejoindre

La lumiére des étoiles filantes de 'ECM.
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